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«Aholi salomatligini muhofaza qilishning zamonaviy yutuqlari  
va rivojlanish istiqbollari» 

VII XALQARO FORUM DASTURI 
  

Silk Road Hall 
 

09:00-10:00 Ochilish marosimi 
Tabrik so`zi: 

1. O‘zbekiston Respublikasi sog‘liqni saqlash vaziri t.f.d.,  
professor A.A. Xudayarov 

2. TDSI rektori, t.f.d., professor N.K. Haydarov 
3. TXKMRM rektori, t.f.d., professor X.A. Akilov 
4. FJSTI rektori, t.f.d., professor A.A. Sidikov 
5. N.A. Semashko nomidagi Sogʻliqni saqlash ilmiy-tadqiqot institut,  

Tatariston Respublikasi Fanlar akademiyasining muxbir aʼzosi,  
t.f.d., professor, E.N. Mingazova 

 

YALPI MAJLIS 

 
10:00-13:00 

Moderatorlar: Shomurodov Q.E., Musayev U.Yu., Mamatkulov B.M.,  
Iskandarova Sh.T. 

 
10:00-10:20 

 

«N.A. Semashkoning yosh avlod salomatligini muhofaza 
qilishdagi tamoyillari» 
Mingazova E.N. t.f.d., professor, Tatariston Respublikasi 
fanlar akademiyasi muxbir a`zosi, N. A. Semashko nomidagi 
milliy jamoat salomatligi ilmiy-tadqiqot instituti bosh ilmiy 
xodimi, RUPTTA professori Muslimov М.I. RUPTTA biznes 
ta`lim kafedrasi mudiri, Rossiya Federatsiyasi jamoatchilik 
palatasi a'zosi (Moskva, Rossiya Federatsiyasi) 
 

10:20-10:40 

 
 

«Ma'lumotlar – raqamlashtirish – raqamli salomatlik". Bu 
sog'liqni saqlashni boshqarishga qanday foyda keltiradi» 
Olav Gets DSc, professor, APOLLON Amaliy fanlar universiteti 
(Bremen, Germaniya) (online) 
 

10:40-11:00 «Qozog'iston Respublikasi sog'liqni saqlash tizimidagi 
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axborot texnologiyalari» 
Turgambayeva А.К., t.f.d., professor, "Ostona tibbiyot 
universiteti" NAJ jamoat salomatligi va menejment kafedrasi 
mudiri (Ostona, Qozog'iston) 
 

11:00-11:20 

 

«Sog'liqni saqlashning korporativ dasturlari aholining 
mehnat salohiyatini saqlab qolish mexanizmi sifatida» 
Perevezentsev Ye.А. t.f.n. dotsent, Privoljsk tadqiqot tibbiyot 
universitetining davolash fakulteti dekani (Nijniy Novgorod, 
Rossiya Federatsiyasi) 
 

11:20-11:40 

 
 

«Tibbiyotda bioetikaning mohiyati: kecha, bugun va ertaga» 
Asadov D.А. t.f.d., professor, TXKMRM jamoat salomatligi, 
sog'liqni saqlashni boshqarish kafedrasi mudiri (Toshkent, 
O`zbekiston) 
 

11:40-12:00 

 

«O‘zbekistonda qishloq axolisi o‘rtasida sog‘lom 
ovqatlanishni takomillashtirish muommalari» 
Xudayberganov А.С. t.f.d., professor, SGPK ITI oziq-ovqat 
gigiyenasi laboratoriyasi mudiri (Toshkent, O`zbekiston) 
 

12:00-12:20 

 
 

«Ijtimoiy tarmoqlarning o'smirlarning ruhiy salomatligiga 
ta'siri: adabiyotlar sharhi» 
Kudyarova S.А. PhD, "Janubiy Qozog'iston tibbiyot 
akademiyasi" AJ doktoranti  
Sarsenbayeva G.J. t.f.n., ass. professor, "Janubiy Qozog'iston 
tibbiyot akademiyasi" AJ ijtimoiy tibbiy sug'urta va jamoat 
salomatligi kafedrasi mudiri 
Anartaeva M.U. t.f.d., "Janubiy Qozog'iston tibbiyot 
akademiyasi" AJ ijtimoiy tibbiy sug'urta va jamoat salomatligi 
kafedrasi professori 
Magay L.N. "Janubiy Qozog'iston tibbiyot akademiyasi" AJ 
PhD doktoranti (Chimkent, Qozog'iston) 
 

12:20-12:40 

 

«Yerni to'ldiruvchi va insoniyat tanasini zabt etadigan 
plastmassalar» 
Tuxtarov B.E. t.f.d., professor, SamDTI umumiy gigiyena va 
ekologiya kafedrasi mudiri 
Valiyeva M.U. SamDTI epidemiologiya kafedrasining katta 
o'qituvchisi (Samarqand, O'zbekiston) 
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12:40-13:00 

 

«Patofiziologiya nuqtai nazaridan stress va sog'lom turmush 
tarzi o'rtasidagi bog'liqlik» 
Zhexenova A.N. t.f.n., assots.professor, Marat Ospanov 
nomidagi G'arbiy Qozog'iston tibbiyot universitetining 
patologik fiziologiya kafedrasi mudiri (Aktobe, Qozog'iston) 
 

 
13:00-14:00 Tushlikka tanaffus 

 

 

Silk Road Hall 

14:00-17:30 

Sog'liqni saqlashning dolzarb masalalari 

 
Moderatorlar: Baymakov S.R., Rustamova X.E., Raxmanov T.O. 

14:00-14:15 

 
 

«Shifoxonalar menedjmentida korporativ boshqaruvning 
samarali mexanizmlari» 
Valishayeva D.I. "Ostona tibbiyot universiteti" NAJ jamoat 
salomatligi va menejmenti kafedrasi magistranti (Ostona, 
Qozog'iston) 
 

14:15-14:30 

 

«O'zbekistonda oziq-ovqat xavfsizligi: himoyalangan 
tuproqning sabzavot mahsulotlari mikroqiymatdagi 
pestitsidlar bilan kontaminatsiyasini nazorat qilish» 
Shamsutdinova M.A. O'zR Sanitariya va epidemiologiya 
qo'mitasi milliy referens-laboratoriyasi boshlig'i (Toshkent, 
O`zbekiston) 
 

14:30-14:45 

 

«Qozog'iston Respublikasida antibiotiklardan oqilona 
foydalanish strategiyasini optimallashtirish» 
Axmetova К.М. PhD, "Ostona tibbiyot universiteti" NAJ 
jamoat salomatligi va menejment kafedrasi doktoranti 
(Ostona, Qozog'iston) 
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14:45-15:00 

 

«Keksalarga tibbiy va ijtimoiy yordamni tashkil etish tahlili» 
Magay L.N. "Janubiy Qozog'iston tibbiyot akademiyasi" AJ 
PhD doktoranti (Chimkent, Qozog'iston) 
Sarsenbayeva G.J. t.f.n., ass. professor, "Janubiy Qozog'iston 
tibbiyot akademiyasi" AJ ijtimoiy tibbiy sug'urta va jamoat 
salomatligi kafedrasi mudiri 
Anartaeva M.U. t.f.d., "Janubiy Qozog'iston tibbiyot 
akademiyasi" AJ ijtimoiy tibbiy sug'urta va jamoat salomatligi 
kafedrasi professori 
Kudyarova S.А. PhD, "Janubiy Qozog'iston tibbiyot 
akademiyasi" AJ doktoranti  
 

15:00-15:15 

 

«Farmatsevtika korxonasining samarali rivojlanishini 
boshqarishning zamonaviy yondashuvlarini tahlili» 
Bimaxan J. "Ostona tibbiyot universiteti" NAJ jamoat 
salomatligi va menejmenti kafedrasi magistranti (Ostona, 
Qozog'iston) 
 

15:15-15:30 

 

«Erta tug'ruqni oldini olishda oilaviy shifokorning roli» 
Rustamova Х.Ye. t.f.d., professor, TTA ovqatlanish va jamoat 
gigiyenasi mudiri (Toshkent, O`zbekiston) 
 

15:30-15:45 

 

«Sogʻliqni saqlash muassasalari rahbarlarining favqulodda 
vaziyatlarda tibbiy xizmatni tashkil etish boʻyicha uzluksiz 
kasbiy taʼlimini tashkillashtirish» 
Xakimov V.А. t.f.n., TXKMRM jamoat salomatligi, sog'liqni 
saqlashni boshqarish kafedrasi dotsenti (Toshkent, 
O`zbekiston) 
 

15:45-16:00 

 

«O‘zbekiston Respublikasida Sog‘liqni saqlash tizimi 
faoliyatining me'yoriy huquqiy asoslari. 2019-2025 yillarda 
O‘zbekiston Respublikasining Sog‘liqni saqlash tizimini 
rivojlantirish kontseptsiyasi mazmun mohiyati» 
Raxmanov Т.О. t.f.n., TDSI jamoat salomatligi, sog'liqni 
saqlashni boshqarish va jismoniy tarbiya kafedrasi dotsenti 
(Toshkent, O`zbekiston) 
 

16:00-16:15 

 

«The importance of patronage service in reducing risk 
factors for cardiovascular diseases» 
Xaydarova М.А. TDSI jamoat salomatligi, sog'liqni saqlashni 
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boshqarish va jismoniy tarbiya kafedrasi assistenti (Toshkent, 
O`zbekiston) 
 

16:15-16:30 

 

«Atopik dermatit bilan kasallangan bolalarda oshqazon-
ichak tizimida o‘zgarishlarni tarqalganligi klinik laborator 
xususiyatlari» 
Nishonboyeva N.Yu. t.f.n., TTA 1-son bolalar kasalliklari 
kafedrasi assistenti (Toshkent, O`zbekiston) 
 

16:30-16:45 

 
 

 

«Saraton kasalligini erta tashxislash: onkopatologiyada 
turmush tarzi va jamoat tashabbuslarining o`rni. 
O'zbekistondagi vaziyat» 
Batirov F.B. TDSI "Umumiy onkologiya" yo'nalishi bo'yicha 1 
bosqich magistratura talabasi 
Musayev U.Yu. t.f.d., TDSI jamoat salomatligi, sog'liqni 
saqlashni boshqarish va jismoniy tarbiya kafedrasi (Toshkent, 
O'zbekiston) 
 

16:45-17:00 

 

«O‘zbekiston Respublikasida stomatologiya xizmatini tashkil 
etish» 
Tashpolatov B. magistr, ilmiy rahbar Rahmonov T. O. t.f.n., 
TDSI jamoat salomatligi, sog'liqni saqlashni boshqarish va 
jismoniy tarbiya kafedrasi dotsenti (Toshkent, O'zbekiston) 
 

17:00-17:30 Munozara  
 

17.30 Forum yopilishi 
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ПРОГРАММА 
VII МЕЖДУНАРОДНОГО ФОРУМА 

«Современные достижения и перспективы развития  
охраны здоровья населения» 

 

Silk Road Hall 
 

09:00-10:00 Церемония открытия 
Приветственное слово: 
1. Министр здравоохранения РУз, д.м.н., профессор А.А. Худаяров 
2. Ректор ТГСИ, д.м.н., профессор Н.К. Хайдаров 
3. Ректор ЦРПКМР, д.м.н., профессор Х.А. Акилов 
4. Ректор ФМИОЗ, д.м.н., профессор А.А. Сидиков 
5. д.м.н., профессор, член-корр. АН Республики  

Татарстан, профессор РМАНПО, Э.Н. Мингазова 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 
10:00-13:00 

Модераторы: Шомуродов К.Э., Мусаев У.Ю., Маматкулов Б.М.,  
Искандарова Ш.Т. 

 
10:00-10:20 

 

«Принципы Н.А. Семашко в охране здоровья 
подрастающего поколения» 
Мингазова Э.Н. д.м.н., профессор, член-корр. Академии 
наук Республики Татарстан, главный научный сотрудник 
Национального НИИ общественного здоровья имени Н.А. 
Семашко, профессор РМАНПО Муслимов М.И. зав. 
кафедрой бизнес-образования РМАНПО, Член 
общественной палаты РФ (Москва, РФ) 
 

10:20-10:40 

 
 

«Данные – цифровизация – цифровое здоровье». Какую 
пользу это приносит управлению здравоохранением» 
Олав Гетц DSc, профессор, Университет прикладных наук 
APOLLON (Бремен, Германия) (онлайн) 
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10:40-11:00 

 

«Информационные технологии в системе 
здравоохранения Республики Казахстан» 
Тургамбаева А.К., д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
общественного здоровья и менеджмента НАО 
«Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан) 
  

11:00-11:20 

 

«Корпоративные программы здоровьесбережения, как 
механизм сохранения трудового потенциала населения» 
Перевезенцев Е.А. к.м.н. доцент, декан лечебного 
факультета Приволжского исследовательского 
медицинского университета (Нижний Новгород, РФ) 
 

11:20-11:40 

 
 
 

«Сущность биоэтики в медицине: вчера, сегодня и 
завтра» 
Асадов Д.А. д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
общественного здравоохранения, управления 
здравоохранением ЦРПКМР (Ташкент, Узбекистан) 
  

11:40-12:00 

 

«O‘zbekistonda qishloq axolisi o‘rtasida sog‘lom 
ovqatlanishni takomillashtirish muommalari» 
Худайберганов А.С. д.м.н., профессор, зав. лабораторией 
гигиены питания НИИ СГПЗ (Ташкент, Узбекистан) 
 

12:00-12:20 

 
 

«Влияние социальных сетей на психическое здоровье 
подростков: обзор литературы» 
Кудьярова С.А. PhD, докторант АО «Южно-Казахстанская 
медицинская академия»  
Сарсенбаева Г.Ж. к.м.н., асс. профессор, зав. кафедрой 
социального медицинского страхования и общественного 
здоровья» АО «Южно-Казахстанская медицинская 
академия» 
Анартаева М.У. д.м.н., профессор кафедры социального 
медицинского страхования и общественного здоровья» 
АО «Южно-Казахстанская медицинская академия» 
Магай Л.Н. PhD докторант АО «Южно-Казахстанская 
медицинская академия» (Шымкент, Казахстан) 
 

12:20-12:40 

 

«Пластмассы, заполняющие землю и покоряющие 
организм человечества» 
Тухтаров Б.Э. д.м.н., профессор, зав. кафедрой общей 
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гигиены и экологии СамГМУ 
Валиева М.У. старший преподаватель кафедры 
эпидемиологии СамГМУ (Самарканд, Узбекистан) 
 

12:40-13:00 

 

«Взаимосвязь стресса и здорового образ жизни с точки 
зрения патофизиологии» 
Жексенова А.Н. к.м.н., ассоциированный профессор, 
руководитель кафедры патологической физиологии 
Западно-Казахстанского медицинского университета им. 
Марата Оспанова (Актобе, Казахстан) 
 

 
13:00-14:00 Обеденный перерыв 

 

Silk Road Hall 

14:00-17:30 

Актуальные вопросы здравоохранения 

 
Модераторы: Баймаков С.Р., Рустамова Х.Е., Рахманов Т.О. 

14:00-14:15 

 
 

«Эффективные механизмы корпоративного управления 
в госпитальном менеджменте» 
Валишаева Д.И. магистрант кафедры общественного 
здоровья и менеджмента НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан) 
 

14:15-14:30 

 

«Безопасность пищевых продуктов в Узбекистане: 
контроль контаминации микроколичествами 
пестицидов овощной продукции защищенного грунта» 
Шамсутдинова М.А. начальник Национальной референс-
лаборатории Санэпидкомитета РУз (Ташкент, Узбекистан) 
 

14:30-14:45 

 

«Оптимизация стратегий рационального применения 
антибиотиков в Республике Казахстан» 
Ахметова К.М. PhD, докторант кафедры общественного 
здоровья и менеджмента НАО «Медицинский 
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университет Астана» (Астана, Казахстан) 
 

14:45-15:00 

 

«Анализ организации медико-социальной помощи 
пожилым людям» 
Магай Л.Н. PhD докторант АО «Южно-Казахстанская 
медицинская академия» (Шымкент, Казахстан) 
Сарсенбаева Г.Ж. к.м.н., асс. профессор, зав. кафедрой 
социального медицинского страхования и общественного 
здоровья» АО «Южно-Казахстанская медицинская 
академия» 
Анартаева М.Ұ. д.м.н., профессор кафедры социального 
медицинского страхования и общественного здоровья» 
АО «Южно-Казахстанская медицинская академия» 
Кудьярова С.А. PhD докторант АО «Южно-Казахстанская 
медицинская академия» (Шымкент, Казахстан) 
 

15:00-15:15 

 

«Анализ современных подходов к управлению 
эффективным развитием фармацевтической компании» 
Бимахан Ж. магистрант кафедры общественного 
здоровья и менеджмента НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан) 
 

15:15-15:30 

 

«Роль семейного врача в профилактике 
преждевременных родов» 
Рустамова Х.Е. д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
общественной гигиены и питания ТМА (Ташкент, 
Узбекистан) 
 

15:30-15:45 

 

«Sogʻliqni saqlash muassasalari rahbarlarining favqulodda 
vaziyatlarda tibbiy xizmatni tashkil etish boʻyicha uzluksiz 
kasbiy taʼlimini tashkillashtirish» 
Хакимов В.А. к.м.н., доцент кафедры общественного 
здравоохранения и управления здравоохранением 
ЦРПКМР (Ташкент, Узбекистан) 
 

15:45-16:00 

 

«O‘zbekiston Respublikasida Sog‘liqni saqlash tizimi 
faoliyatining me'yoriy huquqiy asoslari. 2019-2025 yillarda 
O‘zbekiston Respublikasining sog‘liqni saqlash tizimini 
rivojlantirish kontseptsiyasi mazmun mohiyati» 
Рахманов Т.О. к.м.н., доцент кафедры общественного 
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здоровья, управления здравоохранением и физической 
культуры ТГСИ (Ташкент, Узбекистан) 
 

16:00-16:15 

 

«The importance of patronage service in reducing risk 
factors for cardiovascular diseases» 
Хайдарова М.А. ассистент кафедры общественного 
здоровья, управления здравоохранением и физической 
культуры ТГСИ (Ташкент, Узбекистан) 
 

16:15-16:30 

 

«Atopik dermatit bilan kasallangan bolalarda oshqazon-
ichak tizimida o‘zgarishlarni tarqalganligi klinik laborator 
xususiyatlari» 
Нишонбоева Н.Ю. к.м.н., ассистент кафедры детских 
болезней №1 ТМА (Ташкент, Узбекистан) 
 

16:30-16:45 

 
 

 «Ранняя диагностика онкологических заболеваний: 
роль образа жизни и общественных инициатив в 
онкопатологии. Ситуация в Узбекистане» 
Батыров Ф.Б. 1 курс магистратуры по направлению 
«Общая онкология» (ТГСИ), научный руководитель 
Мусаев У.Ю. д.м.н., зав. кафедрой общественного 
здоровья, управления здравоохранением и физической 
культуры ТГСИ (Ташкент, Узбекистан) 
  

16:45-17:00 

 

«O‘zbekiston Respublikasida stomatologiya xizmatini tashkil 
etish» 
Ташполатов Б. магистр, научный руководитель Рахмонов 
Т.О. к.м.н., доцент кафедры общественного здоровья, 
управления здравоохранением и физической культуры 
ТГСИ (Ташкент, Узбекистан) 
 

17:00-17:30 Дискуссия 
 

Завершение форума 
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ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

«Алгоритм изменений на слизистой оболочке полости рта у пациентов при 

ишемической болезни сердца» 

Муратова С.К. к.м.н., доцент, ассистент кафедры терапевтической 

стоматологии СамГМУ (Самарканд, Узбекистан) 

«Prevalence and risk factors of gastritis among medical students at Tashkent medical 

Academy» 

Arshaan Asif Shaikh, Rakhmatova F.U., ТМА (Ташкент, Узбекистан) 

«Development and Evaluation of an App for Predicting Stroke Recurrence Using the 

CHA₂DS₂-vasc Score in Uzbekistan» 

Kalash Dwivedi, Sirojiddinov S.S., Prof. Asadullayev M.M., ТМА (Ташкент, 

Узбекистан) 

«Роль кортизола в подростковом периоде с вегетативными расстройствами: 

возрастно-половой анализ» 

Абдусаттарова Г.Ш., Маджидова Е.Н., Мингбаева С.Т., ТашПМИ (Ташкент, 

Узбекистан) 

«Sanatorium Rehabilitation in COPD Patients: Clinical and Functional Outcomes» 

Suiindik K., Bukeyeva Zh., Abduldayeva A., НАО «Медицинский университет 

Астана» (Астана, Казахстан) 
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